
Методическое обеспечение Обязательной части Программы: МДОБУ стро-

ит образовательный процесс на основе по базисной программы   развития и 

воспитания детей в детском саду «Детство»  (ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогобе-

ридзе, З.А. Михайловой) 

 

Образ. 

области  

Образ. 

блоки 

Парциальные 

программы, 

учебные пособия 

Методическое обеспечение 

 Ранний  

возраст 

группы 

общераз-

виваю-

щей 

направ-

ленности 

для детей 

от 2 до 3 

лет 

 

  Младший до-

школьник в дет-

ском саду. Как 

работать по про-

грамме «Дет-

ство»: учебное  

пособие / Т. И. 

Бабаева [и др.] ; 

сост. и ред. Т. И. 

Бабаева, М. В. 

Крулехт, 3. А. 

Михайло СПб.: 

Детство-Пресс, 

2008. - 288 с. 

 

  

 Карпухина М. Ю. Забавы для малышей: 

театрализованные развлечения для детей 

2-3 лет  - М.: ТЦ Сфера, 2006. - 192 с. - 

(Ранний возраст). 

Музыкальное развитие детей 2-7 лет: раз-

вернутое перспективное планирование по 

программе «Детство» / авт.-сост. И. М. 

Сучкова, Г. В. Головнева, Е. А. Лысова. – 

Волгоград. Учитель, 2011.-47 с. 

Теплюк, С. Н. Занятия на прогулках с 

детьми младшего дошкольного возраста: 

пособие  для педагогов дошк. учреждений 

/ С. Н. Теплюк. - М.  Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2001. 

 Винникова, Г. И. Занятия с детьми 2-3 

лет: Развитие речи, художественная лите-

ратура, изобразительная деятельность / Г. 

И. Винникова. - М. : ТЦ Сфера, 2009. - 128 

с. - (Б-ка журнала «Воспитатель  ДОУ»), 

Галанова, Т. В. Развивающие игры с ма-

лышами до 3 лет / Т. В. Галанова. - Яро-

славль : Академия развития, 2007. 

Гербова, В. В. Занятия по развитию речи в 

первой младшей группе детского сада. 

Планы занятий.  В. В. Гербова. - М. : Мо-

заика-Синтез, 2008. 

Богуславская, 3. М. Развивающие игры для 

детей младшего дошкольного возраста / 3. 

М. Богуславская, Е. О. Смирнова. -М.:  

Просвещение, 1991. 

Винникова, Г. И. Занятия с детьми 2-3 лет: 

Социальное развитие, окружающий.   М. :  

ТЦ Сфера, 2009. - 128 с. - (Б-ка журнала 

«Воспитатель ДОУ»).. 

  Губанова, Н. Ф. Развитие игровой дея-

тельности. Система работы в первой 

младшей группе  детского  сада / Н. Ф. Гу-

банова. - М. : Мозаика-Синтез, 2008. 



Дошкольный возраст 3-7 лет  

 Физи-

ческое  

разви-

тие 

Физиче-

ская 

культура 

и здоро-

вье 

Полтавцева Н.В, 

Гордова Н.А. 

Физическая 

культура в до-

школьном дет-

стве: пособие 

для инструкто-

ров физкульту-

ры и воспитате-

лей 

 

Н.Ю.Сайкина  «Са-Фи-Дансе» - СПб, 

«Детство-Пресс», 2000г. 

Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двига-

тельная деятельность детей младшего и 

среднего дошкольного возраста. – Саб.: 

ООО «Издательство «Детство-пресс», 

2012 

Николаева Н.И. Школа мяча: учебно-

методическое пособие для педагогов и 

специалистов дошкольных образователь-

ных учреждений.- СПб.: Детство-пресс, 

2012 

Ноткина Н.А. и др. Оценка физического и 

нервно-психического развития детей ран-

него и дошкольного возраста - СПб.: Дет-

ство-пресс, 1993;  

Позна-

ва-

тель-

ное  

развите 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рече-

вое 

Познание 

«Мир 

природы» 

«Мы» програм-

ма экологиче-

ского образова-

ния детей. Н.Н. 

Кондратьева, 

Л.М Маневцова. 

Воронкевич О.А Добро пожаловать в эко-

логию. Перспективный план работы по 

формированию экологической культуры у 

дошкольников - СПб.: Детство-пресс, 

2005; 

 

Познание 

ФЭМП    

Михайлова З.А. 

Иоффе Э.Н. Ма-

тематика от трех 

до семи – СПб.: 

Детство-пресс, 

2003; 

Г.Е.Сычева 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений у 

дошкольников» - 

М., «Книголюб», 

2005г. 

Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. Логика и 

математика для дошкольников. Методиче-

ское пособие – СПб.: Детство-пресс, 2004;  

Смоленцева А.А., Пустовойт О.В., Михай-

лова З.А., Непомнящая Р. Математика до 

школы /в 2 частях/ - СПб.: Детство-пресс, 

2006; 

Михайлова З.А.Игровые задачи для до-

школьников – СПб.: Детство-пресс, 2004; 

Гоголева В. Г.; Логическая азбука для де-

тей 4-6 лет. Учебно-метод. пособие  - 

СПб.:  Детство-пресс, 1998; 

Познание 

«Кон-

струиро-

вание, 

ручной 

труд»    

Л.В. Куцакова 

«Конструирова-

ние и ручной 

труд в детском 

саду» - М., 

«Просвеще-

ние»,1990 г. 

 

Комму-

никация, 

О.С. Ушакова,  

Е.М. Струнина.    

Большева Т.В. «Учимся по сказке». Учеб-

но-методическое пособие. Развитие мыш-



разви-

тие 

Чтение 

художе-

ственной 

литера-

туры 

Развитие речи 

детей  дошколь-

ного возраста.- 

М.: Вентана-

Граф, 2010. 

О.С. Ушакова,  

Н.В. Гавриш 

«Знакомим до-

школьников с 

литературой» - 

М., ТЦ «Сфера»,  

2004 г. 

 

ления дошкольников с помощью мнемо-

техники - СПб.: Детство-пресс, 2001; 

Гурович Л.М., Береговая Л.Б. и др. Ребе-

нок и книга. Пособие для воспитателей 

детского сада  СПб.: Детство-пресс, 2008; 

Т.Н.Доронина «Дошкольникам о худож-

никах детской книги» - М., «Просвеще-

ние», 1991г.  

 В.И. Логинова «Хрестоматия для детей 

старшего (младшего) дошкольного возрас-

та»  - М., «Просвещение», 1999 г. 

Л.Е.Белоусова «Добрые досуги» - СПб., 

«Детство-Пресс», 2003г. 

Соци-

ально-  

ком-

муни-

катив-

ное  

разви-

тие 

Социали-

зация 

Шипицына Л. 

М. и др. Азбука 

общения. Разви-

тие личности 

ребенка, навы-

ков общения со 

взрослыми и 

сверстниками 

(для детей от 3 

до 6 лет) - СПб.: 

Детство-пресс, 

2008. 

Фесюкова Л.Б. Воспитание сказкой.  Се-

рия «Для пап и мам»: Харьков «Фолио» 

1996 

 Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарии 

игр - занятий для дошкольников. – М.: 

«Сфера», 2000 

 

Безопас-

ность 

 

Авдеева Н.Н., 

О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина.  

Безопасность: 

Учебное посо-

бие по основам 

безопасности 

жизнедеятельно-

сти детей стар-

шего дошколь-

ного возраста. – 

М.: ООО «Изда-

тельство 

АСТД», 1998. 

Данилова Т.И. Программа «Светофор». 

Обучение детей правилам дорожного 

движения. – СПБ., издательство «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2009; 

 

Трудовое 

воспита-

ние 

 Крулехт М.В. Ребенок и рукотворный мир. 

Педагогическая технология целостного 

развития ребенка как субъекта детской де-

ятельности - СПб: Детство-пресс, 2001; 

 

Худо-

же-

 Художе-

ственно-

И.Н.Швайко 

«Занятия  изоб-

Н.А.Курочкина «Дети и пейзажная живо-

пись-времена года» - СПб., «Детство-



ствен-

но-

эстети-

ческое 

разви-

тие 

творче-

ская дея-

тельность 

ИЗО 

разительной  де-

ятельности в 

детском  саду» -  

М., «Владос», 

2001г. 

 

Пресс». 2003г. 

Н.А.Курочкина «Знакомство с натюрмор-

том» - СПб.,«Детство-Пресс», 1996г. 

Т.А. Маханева «Знакомим детей с народ-

ным творчеством» -  СПб, «Детство-

Пресс», 2001г. 

 Курочкина Н.А. Детям о книжной графи-

ке. Методическое пособие - СПб.: Дет-

ство-пресс, 2001; 

Курочкина Н.А. Знакомим с книжной гра-

фикой - СПб.: Детство-пресс, 2001;  

Курочкина Н.А. Детям о пейзажной живо-

писи - СПб.: Детство-пресс, 2007; 

Курочкина Н.А.  Знакомим с пейзажной 

живописью. Наглядное пособие -СПб.: 

Детство-пресс, 2007; 

Курочкина Н.А. Жанровая   живопись -  

СПб.: Детство-пресс, 2007; 

Курочкина Н.А. О портретной живописи - 

СПб.: Детство-пресс, 2008 

 Художе-

ственно-

творче-

ская  дея-

тельность  

Музыка 

«Приобщение к 

истокам русской 

народной куль-

туры» Князева 

О.Л., Маханева 

М.Д. 

 

Т.М. Орлова  «Учите детей петь» - М., 

«Просвещение», 1985 г. 

Т.И.Петрова «Подготовка и проведение 

театрализованных праздников в д/с»  - М., 

«Просвещение», 2004 г. 

О.Л.Князева «Приобщение детей к исто-

кам русской народной культуры» - СПб., 

«Детство-Пресс», 1999г. 

Куприна Л. С. и др. Знакомство детей с 

русским народным творчеством. Конспек-

ты занятий и сценарии праздников - СПб.: 

Детство-пресс, 2008; 

Сорокина Н.Ф., Л.Г. Миланович  Театр – 

творчество - дети. 

Лого-

педи-

ческая 

работа 

  Подготовка к школе детей с общим 

недоразвитием речи в условиях специаль-

ного детского сада, первый и второй год 

обучения (Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, 

М., 1993);  

Устранение общего недоразвития речи у 

дошкольников (М., 2003); устранение об-

щего недоразвития речи у детей дошколь-

ного возраста (Т.Б. Филичева, Г.В. Чирки-

на, М., 2007);Методическое пособие 

«Коррекция нарушений речи у дошколь-

ников» 1, 2 часть (под ред. Л.С. Сековец, 



М. 2005); 

Все методические пособия и комплекты 

Ткаченко Т.А., Коноваленко В.В., Конова-

ленко С.В.  

Соци-

ально- 

патри-

отиче-

ское 

воспи-

тание 

  «Приобщение к 

истокам русской 

народной куль-

туры» Князева 

О.Л., Маханева 

М.Д. 

Бойчук И.А. 

«Кубанские 

родники» Г.Н 

Жбанова 

«Увлекательные 

путешествия по 

страницам рос-

сийской исто-

рии»  

Г.Н. Жбанова, 

А.Д. Гончарова, 

И.Г. Стрельцова 

 Попушина Т.Н. Ознакомление детей 

младшего и среднего дошкольного возрас-

та с русским народным творчеством. – 

СПб.: ООО Издательство «Детство – 

Пресс», 2009. 

Потаповская О.М. Программа духовно-

нравственного воспитания дошкольников 

Бондарева Н.А. Календарные праздники и 

обряды кубанского казачества. – Красно-

дар Традиция 2011 

 

Методические рекомендации к реализации Программы. 

Средства обучения и воспитания. 

1. Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимо-

отношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. - 

СПб.: Детство-Пресс, 2012. 

2. Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация 

образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной 

общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / 

Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

3. Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А., Детство с музыкой. Современные пе-

дагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста. - СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

4. Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». // Сост. и ред. 

Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. - СПб.: Детство-Пресс, 2010. До-

школьник 5-7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». / Сост. 

и ред. А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. - СПб.: Детство-Пресс, 

2010. Деркунская В.А.,   Проектная деятельность  дошкольников.  Учебно-

методическое пособие. - СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

5. Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в иг-

ровой деятельности. Сборник. / Науч. ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. - СПб.: 

Детство-Пресс, 2007. 



6. Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, 

З.А. Михайлова. - СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

7. Новицкая В.А., Римашевкая Л.С., Хромцова Т.Г., Правила поведения в 

природе для дошкольников: Методическое пособие. - СПб.: Детство-Пресс, 

2011. Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. 1-я и 2-я младшие группы. Методическое пособие. /Под ред 

А.Г.Гогоберидзе. - М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

8. Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. Средняя группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. Гогоберидзе. - М.: 

Центр Педагогического образования, 2008. - М.: Центр Педагогического обра-

зования, 2008.  

9. Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для 

ДОУ. Старшая группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. Гогоберидзе. - 

М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

10. Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материа-

лов для ДОУ. Подготовительная группа. Методическое пособие. / Под ред А.Г. 

Гогоберидзе. - М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

 Рабочие тетради для детей дошкольного возраста. 

1. Михайлова З.А., Челпашкина И.Н. Математика - это интересно (5 рабочих 

тетрадей для разных возрастных групп: 2-3 года, 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 

лет). - СПб: 

2. Детство-Пресс. 2010 - 2013. 

3. Никонова Н.О., Талызина И.М., Экологический дневник» (4 рабочих тет-

ради для разных возрастных групп: 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет). - СПб: 

Детство-Пресс. 2010 - 2013. 

4. Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В., Путешествие по стране 

Правильной Речи. СПб: Детство-Пресс, 2013. 

Учебно-наглядные пособия. 

1. Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. 

Наглядно-дидактическое пособие. - СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

2. Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно-

дидактическое пособие. -  СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

3. Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. 

Наглядно-дидактическое пособие. -  СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

4. Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методиче-

ское сопровождение З.А.Михайловой. - СПб.: Корвет, 1995-2011. 

5. Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. 

Методическое сопровождение З.А.Михайловой. - СПб.: Корвет, 1995-2011. 

 

  

 


